
Pilot begeleid wonen
voor jongeren in 
Caribisch Nederland



In recent onderzoek naar de problematiek van jongvolwassenen in 
Caribisch Nederland, komt het belang van opvangmogelijkheden voor 
kwetsbare jongeren naar voren. Vooral de combinatie van huisvesting 
met extra begeleiding is belangrijk om de stap naar volwassenheid te 
kunnen maken. 

Voor wie?
De pilot is bedoeld voor jongeren van 16 t/m 23 jaar op Bonaire, Sint 
Eustatius en Saba, die langdurig in een hulpverleningstraject bij Jeugdzorg 
zitten en toe zijn aan een volgende stap richting meer zelfstandigheid. 
Deze jongeren kunnen niet terug naar huis omdat de thuissituatie 
ondanks de inzet van langdurige hulpverlening, onveranderd blijft. Deze 
jongeren kunnen onvoldoende rekenen op ondersteuning vanuit hun 
thuisomgeving en netwerk bij de overgang van jeugd naar volwassenheid.

Intensieve begeleiding
In de begeleid wonen voorziening leren jongeren stapsgewijs om 
zelfstandig te wonen. De jongeren worden dagelijks begeleid door 
woonbegeleiders en de coördinator van de 24-uurs voorziening. De 
begeleiding is onder andere gericht op het vergroten van zelfredzaamheid, 
zelfstandigheid, zelfverzorging en het leren van sociale, relationele en 
praktische vaardigheden.

Naast de dagelijkse woonbegeleiding krijgen de jongeren ook 
ondersteuning bij het behalen van hun persoonlijke doelen. De 
jeugdzorgprofessionals en mentoren van Jeugdzorg blijven hiervoor 
verantwoordelijk. Het doel van het begeleid wonen traject is dat jongeren 
in ongeveer twee jaar in staat zijn hun leven zelfstandig richting te geven.

Leren in fases
Jeugdzorg is verantwoordelijk voor de begeleiding van de jongeren in 
de begeleid wonen pilot. De begeleiding sluit zoveel mogelijk aan bij de 
bestaande hulpverlening van Jeugdzorg en zal gebaseerd zijn op de Child 
Focus Approach. Aan de hand van een persoonlijk groeiplan doorlopen de 
jongeren in de begeleid wonen voorziening drie fases:

Fase 1: Begeleiding via aansturen
Fase 2: Begeleiding via coachen
Fase 3: Begeleiding via adviseren

Elke fase kent persoonlijke leerdoelen die passen bij de mate van 
zelfstandigheid van de jongeren. Naarmate de fases worden doorlopen, 
zal de zelfstandigheid van jongeren toenemen en de begeleiding minder 
intensief worden.

Jongerenparticipatie
In elke fase worden verschillende workshop & trainingen verzorgd door 
woonbegeleiders, jeugdzorgprofessionals en gastsprekers. Naast een 
aantal vaste onderwerpen, krijgen de jongeren inspraak bij het bedenken 
en selecteren van onderwerpen. Participatie van de jongeren is essentieel.

Instroom en uitstroom
De pilot begeleid wonen is gestart in maart 2021. De pilotlocatie biedt plek 
aan ongeveer 9 jongeren. Instroom geschiedt via Jeugdzorg. Gedurende 
twee jaar zullen de jongeren voorbereid worden op zelfstandigheid 
middels, trainingen, cursussen, workshops en persoonlijke begeleiding.  
Onderzocht wordt of woonruimte beschikbaar gesteld kan worden 
voor jongeren die het begeleid wonen traject succesvol afronden, zodat 
doorstroom kan worden gewaarborgd. 



Contactpersoon pilotproject
De begeleid wonen voorziening start als een pilot, zodat er ruimte is voor 
aanpassingen als de praktijk daar om vraagt. Ketenpartners worden van 
harte uitgenodigd om ideeën ter verbetering van de voorziening te delen 
met de coördinator van de voorziening. Ook voor andere vragen is de 
coördinator het eerste aanspreekpunt:

Solange Martilia
Mail: solange.martilia@rijksdienstcn.com
Telefoon: (+599) 781 5690

Met de pilot begeleid wonen 
vergroten de toekomstkansen 
voor een flinke groep jongeren op 
Bonaire, Saba en Sint Eustatius.


